
TO SOKOL NEHVIZDY                  
TENNIS ACADEMY SPORT ADVANTAGE 

Tenisový tábor Nehvizdy 

tenis
  kondice 

 zábava
 

 
tým zkušených trenérů

        

 
varianty pro pokročilé a závodní hráče, i pro úplné 

začátečníky  

 

Termín: 13.7. – 17.7.2026  I.turnus 

     24.8. – 28.8.2026 II.turnus      
 

Lokalita: Nehvizdy 

Cena: 3.850,00 Kč 

Informace a kontakty pro přihlašování: 

treninky@sportadvantage.cz 

petr.kopriva@centrum.cz 

tel.: 724 424 971 

Závazné přihlášky mailem do 31.3.2026.            

Úhrada platby do 30.4.2026 na bankovní 

spojení 104935927/0300. 

 

 

  

Zveme všechny, kteří mají rádi tenis (i další 

raketové sporty), od začínajících až po 

pokročilé a závodní hráče na Letní tenisové 

tábory v Nehvizdech. Tábory probíhají 

příměstskou formou od pondělka do pátku 

8:00 – 16:30, ve sportovních areálech 

v  Nehvizdech (tenisové kurty, sportovní 

hřiště, beachkurt,…). 

Program tvoří tenisové tréninky, sparingy, 

kondiční tréninky, kompenzační cvičení, i 

kolektivní sporty (házená, basketbal,…). 

Těšit se můžete na oblíbený beachtenisový 

turnaj. Z dalších menších raketových sportů 

přijde letos na řadu skyball nebo pickleball.  

Prostor bude i na regeneraci a hry. 

Tábor je pro hráče 4-18 let. Hráči budou na 

tenisové tréninky rozděleni podle věku i 

zkušeností. Přihlásit se tak mohou i úplní 

začátečníci, kteří si chtějí vyzkoušet tenis. 

Budeme mít i skupinu pro nové úplné 

začátečníky. A naopak zápasová příprava 

pro zkušené. 

Letos bude skvělá možnost zatrénovat si 

s hráčkou WTA, zažít neurovizuální tréninky 

s předním sportovním optometristou, jehož 

služeb využívají profesionální tenisté (např. 

vítězka několika grandslamů Kateřina 

Siniaková, reprezentant Jakub Menšík). 

Cena zahrnuje: kvalifikované trenéry       

TO Sokol Nehvizdy Tennis Academy Sport 

Advantage, obědy, pitný režim, tréninkový 

celodenní program, soutěže a odměny pro 

děti, pomůcky na trénink.  

 

   NA VŠECHNY SE MOC TĚŠÍME  

 
 

                      
 

           


