
 Jídelníček  15.9.-   19.9.2025
	PO:
  
	Jogurt, banán , čaj/voda (7)

	
	Kuřecí vývar se zavářkou (1/1,9)

	
	Tilápie na másle,  bramborovo-mrkvová kaše,  čaj/voda/mléko(4,7)

	
	Slunečnicový chléb, pom.z nivy, jablko, čaj/voda/mléko (1/1,1/2,7)

	
	

	ÚT:
	Banketka ,sýr Fénix, salátová okurka, mléko (1/1,7)

	            
	Krupicová s vejcem (1/1,3,9)

	
	Hovězí tokáň, těstoviny, džus/voda (1/1) 

	
	Houska, šlehaná lučina s ředkvičkami ,čaj/voda/mléko (1/1,7)

	
	

	ST:
	Chléb, pom. z červené řepy., ochucené mléko (1/1,7)


	
	Zeleninová s rýží (1/1,9)

	
	Čočka smetanová,  chléb, čaj/voda/mléko (1/1,1/2,7)

	
	Kaiserka, lučina s pažitkou, čaj/mléko (1/1,7)

	
	

	ČT:
	Pletená houska ,máslo, šunka, paprika, čaj/voda (1/1,7)

	
	Květáková (1/1,7)

	
	Vepřové přírodní kostky, rýže , mošt/voda (1/1)

	
	Sladké pečivo, čaj/voda (1/1,3,7)

	
	              

	PÁ:
	Rohlík, pom.máslo, rajče, čaj/voda/mléko(1/1,7)

	
	Fazolová(1/1)

	
	Libocká krůta, brambory, čaj/voda/mléko( 1/1,7)

	
	Toustový  chléb, paštika, mrkev, čaj/voda/mléko (1/1,7)


Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.
Pokrmy jsou určené k přímé spotřebě bez skladování!

