                                                    Jídelní lístek od 1.6. - 5.6.2026


Pondělí:        Krupicová polévka s vejcem ( 1/1,3,7,9)
                       Špagety Carbonara, sýr ( 1/1,7,3)
                       Salát bar ( 1/1,3,7,9,10,4)


Úterý:            Hrachová polévka ( 1/1)
Oběd 1:         Filé po Sicilsku, vařený brambor (1/1,7,4)
Oběd 2:         Azu po tatarsku, těstoviny ( 1/1)


Středa:         Hovězí vývar s rýží ( 7,9)
Oběd 1:        Kuřecí kousky v kokosovořapíkaté omáčce, rýže ( 1/1,9,10)
Oběd 2:        Špenátové lasagně ( 1/1,7)
                      Salát bar ( 1/1,3,7,9,10,4)


Čtvrtek:          Pórková polévka ( 1/1,3)
Oběd 1:          Výpečky na smažené cibulce, hrubozrnné hořčici a medu, špenát, bram.knedlík (1/1,3,7,10)
Oběd 2:          Bulgureto, okurka ( 1/1)


Pátek:              Kuřecí vývar s masem a nudlemi ( 1/1,7,9)
Oběd 1:           Kuře na paprice s hráškem, rýže ( 1/1,7)
Oběd 2:           Květákový mozeček, vařený brambor ( 7,3)
                         Salát bar ( 1/1,3,7,9,10,4)




                                                                 Jídelní lístek od 8.6. - 12.6.2026


Pondělí:        Hovězí vývar ( 7,9)
                       Srbské rizoto, okurka, sýr ( 7)
                        Salát bar (1/1,7,3,4,10,9)


Úterý:            Fazolková polévka jednoduchá ( 1/1,7)
Oběd 1:         Vepřové plecko v mrkvi a bazalce, těstoviny ( 1/1,7)     
Oběd 2:         Zapečená brokolice se sýrem, vařený brambor ( 7,3)


Středa:           Zeleninový vývar ( 7,9)
Oběd 1:          Pečené kuřecí stehno, dušená mrkev, vařený brambor ( 7)
Oběd 2:           Zeleninové lečo, chléb ( 1/1,1/2)
                         Salát bar (1/1,7,3,4,10,9)

Čtvrtek:           Čočkovo-kokosová kari polévka
Oběd 1:            Treska pod peřinkou, šťouchaný brambor ( 7,4)
Oběd 2:            Vepřové na paprice, těstoviny ( 1/1,7)


Pátek:               Krupicová polévka ( 1/1,7,3)
Oběd 1:            Orientální kuřecí na mrkvi a kedlubnách, rýže ( 1/1,6)
Oběd 2:             Špätzle s nivou a sušenými rajčaty ( 1/1,7)
                           Salát bar ( 1/1,9,3,7,4,10)




                                                      Jídelní lístek od 15.6. - 19.6.2026


Pondělí:           Kuřecí vývar (7,9)
                          Boloňské špagety, sýr ( 1/1,7)
                          Salát bar ( 1/1,7,9,3,4,10)

Úterý:             Polévka z mletého masa s kapustou ( 1/1,9)
Oběd 1:          Guláš speciál, houskový knedlík ( 1/1,7,3,10,9)
Oběd 2:          Květákový nákyp, vařený brambor ( 1/1,3,7)


Středa:           Cibulačka ( 1/1)
Oběd 1:          Brynzové kuřecí kousky, rýže (1/1,7)
Oběd 2:          Cizrna na paprice s pórkem, pečivo ( 1/1,7)
                         Salát Bar ( 1/17,9,3,4,10)


Čtvrtek:         Gulášová polévka ( 1/1)
Oběd 1:         Pečená treska na másle, vařený brambor ( 7,4)
Oběd 2:          Kolínkoto s mletým masem, okurka ( 1/1,7)


Pátek:            Vydatná cuketová s kedlubnou a mrkví
Oběd 1:          Krůtí nudličky na kari s pórkem a jablíčkem, rýže (1/,1,7)
Oběd 2:          Zeleninový kuskus, okurka ( 1/1)
                        Salát Bar ( 1/17,9,3,4,10)



                                                              Jídelní lístek od 22.6. - 26.6.2026


Pondělí:         Hovězí vývar s masem a nudlemi ( 1/1,7,9)
                        Kung pao, jasmínová rýže ( 1/1,6,8)
                        Salát bar ( 1/1,7,9,3,4,10)


Úterý:             Čočková polévka (1/1)
Oběd 1:          Vepřové kostky na kmíně z pomalého hrnce, těstoviny ( 1/1)
Oběd 2:          Staročeský kuthan, chléb ( 1/1,1/2,7,10)


Středa:            Vývar s kuskusem ( 1/1,7,9)
Oběd 1:           Pestré smetanové kuřecí nudličky, rýže ( 1/1,7,9)
Oběd 2:           Cuketa s mrkví a hráškem v omáčce s nivou, vařený brambor ( 1/1,7)
                         Salát bar ( 1/1,7,9,3,4,10)


Čtvrtek:            Rajská polévka (1/1)
Oběd 1:            Domácí sekaná, bramborová kaše, okurka ( 1/1,3,7)
Oběd 2:            Špecle s brokolicí a nivou (1/1,7)


Pátek:              Konec školního roku 






